
परमप्रभ ुयसो भन् नहुनु् छ: “दोबाटोमा उिभएर हरे, प्राचीन मागर्हरूका िवषयमा 
सोध। असल मागर् कहा ँछ त् यो सोध, र त् यसमैा िहडँ, र ितमीहरूल ेआफ् नो 
प्राणको िनिम् त िवश्राम पाउनछेौ” । यिमर्या ६:१६क 
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प्राचीन मागर् 
पिरचय: - 

नपेालमा, (िशिक्षत मािनसहरू) लगायत धरैेजसो मािनसहरूल ेके िबचार गछर् न् भन े

इसाई मत (िवश्वास)को सरुुआत पश्िचममा भएको हो। यो एउटा गम्भीर 

िकिसमको गलत बझुाइ हो। यो पसु्तकल ेतपाईंलाई के दखेाउँछ भन,े यिद इसाई 

मत (िवश्वास)लाई एउटा ‘धमर्’ भन्न उिचत हनु्छ भन ेयो वास्तवमा पथृ्वीको 
सबभैन्दा पूरानो ‘धमर्’ हो।  

इसाई मत (िवश्वास)को सरुुआत बदु्ध जन्मनभुन्दा १५०० वषर् पिहल,े र 

कन्फ्यिुसयस, प्लटेो, अरस्तू र अरू चिचर्त ‘प्राचीन व्यिक्तत्वहरू’ भन्दा पिहल ेन ै

हालको इराक (मध्य पूवर्) मा भएको िथयो। त्यो समयमा परमश्ेवरल ेअब्राहाम 

नाउँका व्यिक्तलाई एउटा प्रितज्ञा िदनभुएको िथयो र यो पिहलो परुुष र स्त्रीलाई 

परमश्ेवरल ेगनुर्भएको प्रितज्ञाको पष्ुिट िथयो। त्यस प्रितज्ञामा उहालँ ेहामी सबलैाई 

हाम्रो पापबाट बचाउनका लािग एक जना िवशषे व्यिक्तलाई संसारमा पठाउनछुे 

भन्नभुएको िथयो। त्यस मािनस ‘सब ैजाितका िनिम्त आिशष्’ हनुहुनुिेथयो। त्यो 
प्रितज्ञा गिरएको समयदिेख (ई. पू. २,०००), िवश्वको सिृष्ट गनुर्हनु ेपरमश्ेव-
रमािथको िवश्वास अिन ‘प्राचीन मागर्’ सम्बन्धी िववरण इस्राएलमा फैिलयो, अिन 

यशूे ख्रीष्टको पालादिेख सरुु भएर सारा मध्य पूवर् र यरुोपमा यो फैिलयो। पिहलो 
शताब्दीमा भएको िवस्फोटक विृद्धपिछ, यो ‘प्राचीन मागर्’ सारा संसारमा पगुकेो छ। 

त्यो समयदिेख अिहलसेम्म, करोडौ ंमािनसहरूल े‘प्राचीन मागर्’ लाई पछ्याएका 
छन्। यो साचँो कथालाई अिहल ेसंसारभिरका हरेक जाित र राष्ट्रका एक अरब 

भन्दा बढी मािनसहरूल ेपछ्याउँछन्।  

अब बाकँी केही िमनटेको समयमा तपाईंल ेज ेपढ्न लाग्नभुएको छ त्यसल े

तपाईंको जीवनलाई पिरवतर्न गनर्सक्छ! त्यसकारण यसलाई ध्यानिसत पढ्नहुोस् र 

अन्योलता र झटुको यो संसारमा सत्यतालाई दख्ेन परमश्ेवरल ेतपाईंलाई सहायता 
गनुर्भएको होस् भनी प्राथर्ना गनुर्होस् भन्न ेअनरुोध हामी गछौर्ं।
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नोआको ठूलो जहाज (उत्पित्त ६-८) 

समयको सरुुआतमा परमशे् वरल ेिवश् व सिृष्ट गनुर्भयो, र त्यसपिछ पिहलो परुुष र स्त्री, 
आदम र हव्वालाई बनाएर, एउटा सनु्दर बगैचँामा राख् नभुयो, र एउटै मात्र आज्ञा िदनभुयो: 
एउटा िवशषे रूखको फल चािह ँनखाओ। हाम्रा प्रथम पखुार्हरू (आदम र हव्वा) ल े
परमशे् वरको आज्ञा उल् लङ् घन गरे र संसारमा कष्ट र मतृ्य ुल्याए। एक िदन परमशे् वरसगँ 
मािनसको त्यो सम्बन्धलाई पनुस्थार्िपत गन ेर् मिुक्तदाता पठाउनछुे भनी परमशे् वरल ेितनीह-
रूलाई प्रितज्ञा गनुर्भयो। यिद ितनीहरूल ेपरमशे् वरको प्रितज्ञामा िवश् वास गरेका भए, 
ितनीहरूल ेमिुक्त पाउन सक्थ।े 

 
आदम र हव्वालाई आदनको बगैचंाबाट िनकािलयो 

(उत्पित्त ३:२२-२४) 

बाइबलअनसुार, आदम र हव्वाका सन्तानल े
आफ्नो जीवन पिरवतर्न गनर् माननेन् र 
परमश्ेवरको िवरुद्धमा ितनीहरूल ेपाप गिररह।े 
त्यसकारण परमश्ेवरल ेनोआ नाउँका एक जना 
मािनसलाई एउटा ठूलो डुङ्गा बनाएर हरेक 
पश-ुपक्षीलाई त्यसमा राख्न ेआज्ञा गनुर्भयो। 
परमश्ेवरल ेसंसारमा ठूलो जलप्रलय पठाउन 
लाग्नभुएको िथयो र ठूलो जहाजमा भएकाहरू 
बाहके सबलैाई नाश गनर् लाग्नभुएको िथयो। 
सारा मािनसहरूमध्य ेनोआको पिरवारका आठ 
जना सदस्यहरू मात्र ैबच्न सके।  

धरैेजसो संस्कृितमा जलप्रलयको कथा, िकंवदन्ती, वा दन्त्यकथाहरूको िववरण रहकेो पाइन्छ। 
जहाज शब्दको अथर् िदन ेिचिनया ँशब्दमा तीनवटा परम्परागत अक्षरहरू छन्: डुङ्गा, आठ, र 
मािनसहरू। यो अचम्मको तथ्यको कारण धरैे िवद्वानहरूल ेिचिनया ँअक्षरहरूको प्रयोग ई. पू. 
३००० ितर न ैसरुुआत भएको िथयो, िकनभन ेयी अक्षरहरूको व्यतु्पित्तल ेबाइबलमा उल्लखे 
गिरएको ठूलो जलप्रलयलाई प्रितिबिम्बत गनर्सक्छ भन्न ेतकर्  गरेका छन् (उत्पित्त ७:१३)। 
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नोआ, उनका पिरवार र सब ैजीवजन्त ुठूलो जहाजबाट िनस्केर नया ँसंसारको सरुुआत 
गरेपिछ (उत्पित्त ८:१८-१९), परमश्ेवरल ेनोआ र उनका सन्तानलाई सारा संसारभिर फैिलन े
आज्ञा गनुर्भयो (उत्पित्त ९:१)। तर नोआका सन्तान अहङ्करी िथए र ितनीहरूल ेआज्ञापालन 
गनर् माननेन् अिन आफ्न ैसहर बनाउन अिन आफ्नो नाउँ कायम राख्न प्राचीन इराकको 
बिेबलोन निजकै बसोवास गनर् थाल।े  
त्यो बलेा, सब ैमािनसहरूल ेएउटै भाषा 
बोल्थ।े परमश्ेवर स्वगर्बाट ओलर्नभुयो र 
ितनीहरूको भाषालाई खलबल 
पािरिदनभुयो, त्यसकारण ितनीहरूल े
एक-अकार्ल ेबोलकेो बझ्ुन सकेनन् 
(उत्पित्त ११:१-७)। सामान्य जीवन र 
कामलाई अिग बढाउन ुअसम्भव न ैबन्न 
पगु्यो। एउटै भाषा बोल्न ेमािनसहरू 
अलग भए र सारा पथृ्वीभिर फैिलए अिन 
आजको संसारका िविभन्न भाषाहरू 
बोल्न ेजाित समूहहरू िनमार्ण भयो। 
अझ ैपिन ितनीहरू आफ्न ैइच्छाअनसुार िहडेँ र परमश्ेवरलाई िचन्न ेइच्छा गरेनन्।  
मािनसहरूल ेआ-आफ्न ैधमर्हरू िनमार्ण गनर् थाल े 

हाम्रा पिहलकेा पखुार्हरूल े
परमश्ेवरलाई व्यिक्तगत रूपमा 
िचनकेा भए तापिन, समय िबत्द ै
जादँा त्यो ज्ञान िबस ेर् र 
मािनसहरूल ेआ-आफ्न ैधमर्हरू 
िनमार्ण गनर् थाल।े कितल ेभन्थ,े 
मािनसहरू सरुुमा पशजुस्त ैिथए; 
अरू भन्थ,े मािनसहरू 
‘ईश्वरका’ सन्तान हन्ु। अझ ै
अरूहरू भन्थ,े िवश्व 
पिहलदेिेख न ैअिस्तत्वमा छ र 
हामील ेनिैतक जीवन िजउनपुछर् , 

तर ितनीहरूल ेपरमश्ेवरको िवषयलाई भन ेबवेास्ता गरे। मािनसहरूल ेरूख, खोलानाला, 
मतृक पखुार्हरू, घाम, र चन्द्रको पूजा गनर्थाल।े कितल ेभन्थ,े सब ैमािनसहरू ‘ईश्वर’ न ै
हन्ु! प्रितज्ञाहरू र परमश्ेवरकहा ँजान ेप्राचीन मागर्को ज्ञानलाई िबस ेर्।

बाबलेको धरहरा (उत्पिभ ११:१-९)
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७५ वषर्को उमरेमा, अब्राहामल े
परमश्ेवरको त्यो आज्ञा पालन गरे, र 
अिहल ेमध्य पूवर्मा इस्राएल भनरे 
िचिनन ेठाउँमा गए। परमश्ेवरल े
अब्राहामलाई तीनवटा महान् 
प्रितज्ञाहरू िदनभुयो। सबभैन्दा महान् 
प्रितज्ञा यो िथयो: ‘अिन जसल ेितमीलाई 
आिशष् िदनछेन्, ितनीहरूलाई म 
आिशष् िदनछुे; अिन जसल ेितमीलाई 
सराप िदनछे, त्यसलाई म सराप 

िदनछुे। अिन ितमीद्वारा पथृ्वीका सब ैकूलहरूल ेआिशष् पाउनछेन्’ (उत्पित्त १२:३)।  
अब्राहाम यहूदीहरु (इस्राएलीहरु) र 
अरबीहरुका िपता भए। यसबाहके, 
पथृ्वीको सब ैकूलहरुल ेआिशष् 
पाउनछेन् भन्न ेप्रितज्ञा िनश्िचत 
सन्तनबाट पूरा हनुछे जनु हाम्रो 
पिहलो पखुार्हरुलाई शरुुम ै
बताइएको िथयो (उत्पित्त ३:१५)।  
परमश्ेवरल ेउहाकँो प्रितज्ञालाई 
अब्राहामको छोरा इसहाक र नाती 
याकुबलाई पिन दोहोराउनभुयो। 
परमश्ेवरल ेयाकुबलाई १२ 
छोराहरु िदनभुयो जसको 
छोराहरुलाई इस्राएली भिनयो। 
अन्तमा ितनीहरूलाई िमश्र दशेमा दषु्ट राजाहरुल ेदास बनाए। ती दषु्ट राजाहरुल े(फरोहरुल)े 
इस्राएलीहरुलाई मरुन भन्न ेआशाल ेकठोर व्यवहार गरी ितनीहरूको काम झन ैकिठन 
बनाइिदए (प्रस्थान १)। अन्तत, १४४६ ई. पू. ितर, परमश्ेवरल ेइस्राएलीहरुलाई छुट्कारा 
िदनलाई मोशा नाम गरेको एकजना मािनसलाई पठाउनभुयो।  
छुट्कारा िदन ेमोशा 
परमश्ेवरल ेमोशालाई फारोको सामन्ुन ेगएर उहाकँो माग राख्न ितनलाई बोलाउनहुुदँा ितनी 
८० वषर्का िथए: ‘मरेा मािनसहरूलाई जान दऊे (प्रस्थान ३)। फारोल ेसरुुमा त्यसो गनर् 
इन्कार गरे तापिन, परमश्ेवरल ेितनको दशेमा िवपित्तहरू पठाउन ुभयो अिन ितनल े
इस्राएलीहरूलाई जान िदए (प्रस्थान ४-१०)अिन्तम िवपित्त पठाउनभुन्दा पिहल,े परमश्ेवरल े
मोशाद्वारा हरेक इस्राएली पिरवारलाई एउटा पाठोलाई मारेर त्यसको रगत घरको ढोकाको 
चौकोसमा लगाउन ेआज्ञा िदनभुयो। त्यो रगतल ेपरमश्ेवरल ेपठाउन लाग्नभुएको नाश 
गन ेर्दूतबाट ितनीहरूलाई बचाउनलाई िथयो तर िमश्रीहरुलाई चै ँनाश गन ेर् दूतल ेदण्ड िदन्थ्यो| 

अब्राहामको पालामा, ई. पू. २१०० ितरको प्राचीन इराक  
(उत्पित्त ११-१२) 

अब्राहामल ेपरमश्ेवरलाई पछ्याउन आफ्नो बवुाको घर र 
दशेलाई छोडे (उत्पती १२:१-४ )
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यहूदीहरूल ेपरमश्ेवरको आज्ञापालन गरे र आ-आफ्ना 
घरको ढोकामा थमुाको रगत लगाए। नाश गन ेर् दूत आउँदा, 
परमश्ेवरल ेढोकाका चौकोसहरूमा पाठोको रगत 
लगाएको दख्ेनभुयो र ती घरहरूलाई छोडी िदनभुयो। 
अन्त्यमा फारोल ेयहूदीहरूलाई िमश्रबाट जान िदए र लगभग 
दईु लाख मािनसहरू मोशाको पिछ लाग ेर ितनीहरू स्वतन्त्र 
भए। फारोल ेआफ्नो मन पिरवतर्न गरे, र परमश्ेवरका 
मािनसहरूलाई खदे्न सनेाहरू पठाए। तर परमश्ेवरल ेएउटा 
ठूलो आश्चयर्कमर् गनुर्भयो र आफ्ना जनहरूका िनिम्त 
लाल समदु्रलाई दईु भाग पानुर्भयो अिन ितनीहरू सहज ैपार 
गनर् सके। अकोर् ितर चािह ँितनीहरूलाई खदे्न ेिमश्रीहरू 
समदु्र पार गिररहकेो बलेामा, परमश्ेवरल ेत्यस समदु्रलाई 

पिहलकैे अवस्थामा फकार्इिदनभुयो र िमश्री सनेाहरू समदु्रमा डुबरे मरे (प्रस्थान १४)।  
परमश्ेवरको व्यवस्था 
परमश्ेवरल ेइस्राएलीहरूलाई सीन ैपवर्तमा लजैानभुयो र त्यहा ँउहालँ े
ितनीहरूलाई दश आज्ञाहरू िदनभुयो। ती मािनसहरूल ेउहाकँो जाित 
बन्न सहमत भएको िचन्हको रूपमा ती आज्ञाहरू पालन गनुर्पथ्योर्। 
परमश्ेवरल ेउहाकँो प्रितज्ञाअनसुार ितनीहरूलाई प्रितज्ञा गिरएको 
दशेमा सरुिक्षत पऱु्याउन ुभए तापिन, इस्राएलीहरूल ेउहाकँो गणुलाई 
िबस ेर्, उहालँाई र उहाकँो प्राचीन मागर्लाई िबस ेर् र आफ्न ैबाटोमा लाग।े  

ितनीहरूको पापको मोल ितन ेर् एउटा सट्टाभनार् 
उहाकँो आज्ञा उल् लङ् घन गरेकोमा 
इस्राएलीहरूलाई नाश गनुर्को साटो परमशे् वरल े
आफ् नो आराधनाको स्थानमा खोटरिहत, 
स्वास्थ्य पाठो ल्याउन ेआज्ञा िदनभुयो। पाप गन ेर् 
व्यिक्तल ेत्यस पाठोको टाउकोमा आफ् नो हात राखरे आफ् नो दषु्टता र 
अनाज्ञाकािरतालाई पाठोमा सारेको सङ् केतको रुपमा िलनपुथ्योर्। 
त्यसपिछ त्यो थमुालाई मािरन्थ्यो। यी सब ैकुरा ई. पू. १४०० भन्दा 
पिहल ेन ैभएको िथयो। तपैिन मािनसहरूल ेपरमशे् वरलाई र उहाकँो 
प्राचीन मागर्लाई िबस ेर् र आफ् न ैमागर्मा िहडेँ।  
किरब ई. पू. १००० ितर, परमशे् वरल ेअब्राहामका सन्तान, दाऊदलाई खडा 
गनुर्भयो र ितनी इस्राएलका महान् राजा बन।े यो घटना बदु्धको जन् म हनुभुन्दा 
५०० वषर् अिघको िथयो। आदम र हव् वा र पिछबाट अब्राहामलाई 

‘नाश गन ेर् दूत’ बाट पिरवारलाई 
बचाउनका लािग इस्राएलीहरूल े
मािरएको थमुाको रगत घरको 
ढोकाको चौकोसमा लगाए।  

(प्रस्थान १२:२१-२३) 

मोशाल ेसीन ैपवर्तमा 
दश आज्ञाहरू प्राप्त गरे 
(प्रस्थान २०:१-२१)।

मािनसको पाप 
बिल गिरन ेपाठोमा 
साङ्केितक रूपमा 

सािरएको  
(लवेी १:४)। 



प्रितज्ञा गिरएका व्यिक्त दाऊदको वंशबाट आउनछेन् र दाऊदको िसंहासनमा अनन्त राज्य 
गन ेर्छन् भनरे परमशे् वरल ेस्पष्ट पानुर्भयो। भिवष्यको यो राजा दाऊदको वंशबाट आउनहुनुछे 
भनी परमशे् वरल ेभन् नभुयो (भजन २:७; मत्ती १:१)।  
समय िबत्दजैादँा, आफूल ेप्रितज्ञा गरेको ‘दाऊदका महान् पतु्र’ को िवषयमा थप 
जानकारीहरू िदन परमशे् वरल ेअरू अगमवक्ताहरूलाई पठाउनभुयो। ई. पू. ८०० ितर एक 
जना अगमवक्ताल ेयो ‘पतु्र’ बथेलहेमे भिनन ेएउटा सानो सहरमा जन् मनछे, ‘जसको सरुु 
पूरानो समयदिेख, अथार्त्  प्राचीनकालदिेख’ न ैछ भनी अगमवाणी गरे (मीका ५:२)। ई. पू. 
किरब ७२० ितर अकार् अगमवक्ताल ेयो शासक इस्राएलको एउटी कन्याबाट जन् मकेो 
‘बालक’ हनुछे, तपैिन ितनलाई ‘अनन्त िपता’ भिननछे भनी बताए (यशयैा ९:६)।  
अचम् मको जन् म  
यसरी अगमवाणी गरेको लगभग ७०० वषर् पछी, जनु 
आज भन्दा किरब दईु हजार वषर् पिहल,े प्राचीन 
इस्राएलमा एउटा स्वगर्दूत मिरयम नाउँकी कन्याकहा ँ
दखेा परे, जो गालीलको नासरत नाउँको सहरमा बिस्थन्, 
जसको मगनी योसफेसगँ भएको िथयो तर िववाह चािह ँ
भएको िथएन। स्वगर्दूतल ेितनलाई ितनल ेएउटा पतु्र 
जन् माउनिेछन् र उहाकँो नाउँ ‘यशूे’ राख् नू भन।े पिवत्र 
आत्माको शिक्तद्वारा उनी गभर्वती भइन् र उिनसगँ मगनी 
भएको योसफेल ेगभर्वती भएको थाहा पाए तब ितनल े
मिरयमलाई गपु् तम ैत्याग्न ेिबचार गरे। तर उसल ेयो 
िबचार गद ैर् गदार् सपनामा स् वगर्दूत दखेा परे र मिरयमलाई 
आफ्नो पत् नीको रुपमा स् वीकार गनर् नडराऊ िकनभन ेजो 
उनको गभर्मा हनुहुनु्छ उहालँ े“आफ् ना मािनसहरूलाई ितनीहरूका पापबाट बचाउनहुनुछे” 

भन्यो। स्वगर्दूतल ेभनझे ैयोसफेल े
मिरयमलाई आफ्नो पत् नीको रुपमा 
स् वीकार गरे। तर पतु्र जन्मन ुअघी 
उिनहरुल ेकुन ैसहवास गरेनन्। 
सरकारल ेिदएको जनगणनाको आदशेको 
कारण मिरयम र योसफे आफ्नो नाउँ 
लखेाउन योसफेको जन्मथलो 
बथेलहेमेमा जान ुपर् यो। 
त्यहा ँहुदँा, हजारौ ंवषर्को अविधमा 
गिरएका सब ैप्रितज्ञाहरू पूरा गद ैर्                     
मिरयमल ेएउटा सानो गोठमा यशूेलाई 
जन् माइन्। (लूका २:१-८)।यशूेको जन् म बथेलहेमेमा भएको छ भनरे 

स्वगर्दूतहरूल ेगोठालाहरूलाई बताए (लूका २:८-२०) 
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कन्या मिरयमल ेबथेलहेमेमा यशूेलाई 
जन् म िदइन् (लूका २:१-७)। 



त्यो रात, बथेलहेमेका गोठालाहरूका अिग आकाशमा स्वगर्दूतहरू दखेा परे, र यो घोषणा 
गरे: “आज दाऊदको सहरमा ितमीहरूका िनम्ित एउटा मिुक्तदाताको जन्म भएको छ, जो 
ख्रीष्ट प्रभ ुहनुहुन्ुछ।” (लूका २:११)।  

इस्राएलमा आएर यस नया ँराजाको दशर्न गनर् महान् दाशर्िनकहरूलाई बाटो दखेाउनका लािग 

पूवर्को आकाशमा एउटा ताराको उदय भयो (मत्ती २:१-१२)। यो बालक, पिवत्र आत्माको 
शिक्तद्वारा मिरयमबाट जिन्मनभुएको िथयो र मिरयम, ई. पू. १००० ितरका यहूदी राजा 
दाऊदको वंशको िथइन र दाऊद ई. पू. २००० ितरका अब्राहामका सन्तान िथए। 

यशूे नासरतमा हकुर् नभुयो र उहा ँएक ज्ञानी व्यिक्त हनुभुयो अिन सबलै ेउहालँाई मन पराउँथ।े 
उहा ँतीस वषर्को हनुभुएपिछ, उहालँ ेत्यो काम गनर् थाल्नभुयो जनु कामका लािग उहालँाई 

संसारमा पठाइएको िथयो। यशूेल ेआफूलाई ‘परमश्ेवरका पतु्र हु’ँ भनी भन्नभुयो र ‘म र िपता 
एउटै हौ’ं भनी भन्नभुयो (यूहन्ना १०:३०)। यशूे अनन्तदिेख न ैपरमश्ेवरको रूपमा अिस्तत्वमा 
हनुहुनु्थ्यो, तर उहालँ ेमािनसको रूप िलनभुयो (यूहन्ना १:१४)। उहालँ ेभन्नभुयो: ‘अब्राहाम 

हनुभुन्दा अिघबाटै म छँदछुै’ (यूहन्ना ८:५८)। ‘म हु’ँ भन्न ेवाक्यको प्रयोग गद ैर्, यशूेल ेउहाकँो 
कुन ै‘सरुुआत’ छैन, सधँ ैअिस्तत्वमा हनुहुनु्थ्यो, अलके्जने्डर द ग्रटे, सकुरात, कन्फुिसयस, 

वा बदु्धको जन्म हनुभुन्दा अनन्तदिेख न ैउहा ँहनुहुनु्थ्यो भन्न ेकुरा पष्ुिट गनुर्भयो।  

उहालँ ेिवश्व सिृष्ट गनुर्भयो (यूहन्ना १:२-३; कलस्सी १:१६) र अिहल ेपिन उहालँ ेयसलाई 

िस्थर राख्नहुनु्छ (कलस्सी १:१७; िहबू्र १:३)।  

पापरिहत एक मात्र मािनस  

परमश्ेवर पूणर् रूपमा पिवत्र हनुहुनु्छ, र पापलाई उहालँ ेघणृा गनुर्हनु्छ, यद्यिप यशूे मानव 

जाितलाई उसल ेगरेको अनाज्ञाकािरताका िनिम्त दण्ड िदन आउनभुएन। बरु, उहा ँत्यो सानो, 
िनदोर्ष थमुाजस्त ैहाम्रो सट्टामा मािरनलाई 

आउनभुयो। यशूेल ेपरमश्ेवरको राज्यको 
बारेमा िशक्षा िदन थाल्नभुएपिछ, त्यस 

बलेाका एक जना महान् अगमवक्ताल े

यशूेलाई दखे ेर भन:े “हरे, संसारको पाप 

उठाइलजैान ेपरमश्ेवरका थमुा!” (यूहन्ना 
१:२९)। यशूेल ेिसद्ध जीवन िजउनभुयो र 

किहल्य ैपिन पाप गनुर्भएन (िहबू्र ४:१५;१ 

पत्रसु २:२२; १ यूहन्ना ३:५)। यशूे पानीमािथ िहडँ्नभुयो (मत्ती १४:२२-३३) 
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यद्यनप उहालँ ेहरेक दिृनकोणल ेहामील ेजस्त ैपिरीाको सामना गनछुभयो। ियेूल ेरोगीलाई 
ननको पानछुभयो, भूत आत् माहरूलाई धपाउनभुयो र दिृनिनहीनहरूलाई दिृन नदनभुयो 
(िमी ९:२७ ३५), र माननसहरूलाई मरेिकााट जीिनत पानछुभयो (यूहन् ना ११:३८ ४४)। 

िवश् व सिृष्ट गनुर्भन्दा पिहल ेपरमशे् वरल ेठहराउनभुएको िनिश् चत योजना र पूवर्ज्ञानअनसुार 
िनधार्िरत गनुर्भएअनसुार न ैअन्त्यमा, यशूे ३३ वषर्को हनुहु ुदँा (प्रिेरत २:२३), उहालँाई ईश् वर 
िनन्दा गरेको आरोपमा (आफूलाई परमशे् वर समान तलु्याएकोमा) पक्राउ गिरयो र कानूनी 
कावार्ही गिरयो। एक रोमी न्यायाधीशल ेउहामँा दोष भटेाउन ेकोिसस गरे तर उहामँा  कुन ै
पिन दोष पाइएन, तापिन (यशूेलाई मानर् खोज्नहेरुलाई खशुी पानर्) ित रोमी न्यायाधीशल े
उहालँाई मतृ्यदुण्ड िदयो। (यूहन् ना १८:३८; १९:४, ६)। तर यो वास्तवमा परमशे् वरल े
िनिश् चत गनुर्भएको योजनाको पिरणाम िथयो (प्रिेरत ४:२७-२८; प्रकाश १३:८)।  

‘िकनभन ेपरमशे् वरल ेसंसारलाई यस् तो प्रमे गनुर्भयो, िक उहालँ े
आफ् ना एकमात्र पतु्र [यशूे] िदनभुयो, तािक उहामँािथ िवश् वास 
गन ेर् कोही पिन नाश नहोस् , तर त् यसल ेअनन् त जीवन पाओस् ’ 
(यूहन् ना ३:१६)  

यशूेलाई काठ्को कू्रस बनाएर काटँी ठोकी झणु्ड्याइयो, उहा ँ
हाम्रो पापका लािग मनुर्भयो, र गािडनभुयो।  

तर तीन िदनपिछ यशूे मरेकोबाट जीिवत 
भई उठ्नभुयो। गािडएर जीिवत 
हनुभुएपिछ यशूेलाई दखे्न े५०० 
जनाभन्दा बढी मािनसहरूल ेयस 
आश् चयर्जनक घटनालाई पषु्टी गरे (१ 
कोिरन्थी १५:६)। उहा ँितनीहरूसगँ 

बोल् नभुयो। उहालँ ेितनीहरूलाई अङ् गाल् नभुयो। उहा ँितनीहरूसगँ 
िहनँ्डुल गनुर्भयो र ितनीहरूलाई ४० िदनसम् म िशक्षा िदनभुयो।  

त्यसपिछ उहा ँफेिर आउनहुनुछे भन् न ेप्रितज्ञा गद ैर् स्वगर्मा फकेर् र 
जानभुयो (यूहन् ना १४:२-३; मत्ती २६:६४; मकूर् स १४:६२)। उहा ँआउन ुभएपछी यो जीवनमा 
उहालँाई मिुक्तदाता भनी स्वीकार नगन ेर्हरु आफ् नो पापमा मन ेर्छन् (यूहन् ना ३:३६; ८:२४)। 
भिवष्यमा उहा ँयो संसारको न्याय गनर् आउनहुनुछे (प्रकाश १९:११ दिेख पढ्द ैजानहुोस्)। 

स्वगर्मा फकेर् र जानभुन्दा अिघ उहालँ ेआफ्ना चलेाहरूलाई सारा संसारमा गएर अरूलाई 
पिन यो खशुीको खबर सनुाउन ेआज्ञा िदनभुयो, तािक ितनीहरूल ेपिन प्राचीन मागर्लाई 
भटे्न सकून् (मत्ती २८:१९; प्रिेरत १:८)। त्यो समयदिेख, यशूेको यो सत्यता इस्राएलदिेख 
सारा संसारमा न ैफैिलएको छ।
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हाम्रो पापको साटो यशूेलाई 
कू्रसमा िकला ठोकी टािँगयो  

(मत्ती २७:२४-६२;  
यूहन् ना १९:१७-४२)।

यशूे मरेकोबाट बौरी 
उठ्नभुयो (मत्ती २८; 
१ कोिरन्थी १५:३-९) 
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यशूे स्वगर् जानभुएपिछ, धरैेजसो मािनसहरू आफ् न ैिहसाबमा िजउँदआैएका छन् र परमशे् वरको 
बारेमा िबचार न ैगरेका छैनन् (मत्ती ७:१३-१४)। कितपयल ेमािनसल ेबनाएका पूरानो धमर् र 
िसद्धान्तहरू पालन गछर् न्, र अरूल ेनया ँधमर् र िबचारहरू िनमार्ण गरेका छन्। धरैेजसोल े
परमशे् वरितरको प्राचीन मागर्लाई बवेास्ता गछर् न्। आज भन्दा लगभग ६००० वषर् अिघ, यो 
प्राचीन मागर् हाम्रो पिहलो पखुार्हरू आदम र हव् वालाई िदएको िथयो। यो प्राचीन मागर् “सब ै
जाितका मािनसलाई आिशष्” हनुछे भनी अब्राहामलाई भन् न ुभएको िथयो (उत्पित्त १२:३)| 
अिन यो (प्रिचन मागर्) अनन्त पतु्रको रूपमा आउनहुनुछे भनी इस्राएललाई बताइयो (भजन 
२:७; मत्ती १:१)। परमशे् वरको िवरुद्धमा गिरएका पापहरूको क्षमा प्राप् त गन ेर् परमशे् वरकै 
मागर् यशूे हनुहुनु्छ (यूहन् ना १४:६)। उहालँ ेहाम्रो सट्टामा एउटा िसद्ध जीवन िजउनभुयो र 
सारा संसारको पापका लािग उहा ँमािरनभुयो (यूहन् ना १:२९; एिफसी १:७; प्रकाश १:५)।  

 यो सनु्दर सत्यता अब हाम्रा लािग उपलब्ध छ। यशूेमा र उहाकँो कू्रसको मतृ्यमुा भरोसा 
रािख, उहा ँहाम्रो साटोमा मनुर् भयो भनी िवश् वास गछौर् भन ेहाम्रा सब ैपापहरु क्षमा हनु्छन्। 
अिन परमशे् वर र हाम्रो सम्बन्ध पनुस्थार्िपत हनु्छ । (१ पत्रसु २:२४; २ कोिरन् थी ५:२१)।  

हामी परमशे् वरसगँ सदासवर्दा त्यस स्थानमा हनुछेौ ंजाहा भव्य सनु्दरता, आश् चयर्, जोस, 
अपवुर् अनभुव, र शािन्त हनु्छन् (यूहन् ना १०:२८-२९)। आफै पणु्य कमाउन े(आफ्न ैअसल 
काममा वा शक्तीमा भर पन ेर्) तिरकाद्वारा स्वगर् जान असम्भव छ (रोमी १०:१-३)। यिद हामील े
आफैमािथ मात्र ैभरोसा गनर् छोडेर परमशे् वरको आफ् न ैपतु्र (प्राचीन मागर्) मािथ मात्र ैभरोसा गनर् 
थाल्यौ ंभन,े हामील ेक्षमा प्राप् त गन ेर्छौ ंर सदासवर्दा परमशे् वरसगँ िजउनछेौ ं(प्रकाश २१:१-४)।  

यशूेल ेभन् नभुयो, “बाटो, सत् य र जीवन म न ैहु।ँ मद्वारा बाहके कोही पिन िपताकहा ँआउन 
सक् दनै” (यूहन् ना १४:६), 
र “ह ेसब ैथाकेका र 
बोझल ेदिबएका हो, 
मकहा ँआओ, म 
ितमीहरूलाई िवश्राम 
िदनछुे” (मत्ती ११:२८)।  

के तपाईं परमशे् वरलाई 
िचन् न चाहनहुनु्छ, र 
तपाईंका सब ैपापहरूको 
क्षमा प्राप् त गनर् चाहनहुनु्छ 
(१ यूहन् ना ५:१३)?  

यशूेल ेभन् नभुयो, “म असल गोठालो हु,ँ असल गोठालाल े
आफ् ना भड़ेाहरूका िनिम् त आफ् नो प्राण अपर्ण गछर् ।” 

(यूहन् ना १०:११; १ पत्रसु २:२५) 
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यशूेलाई पाप क्षमा गनर् अनरुोध गनुर्होस्, मकु्ती पाउनको िनिम्त उहामँािथ आफ्नो सारा 
भरोसा राखरे उहालँाई आफ्नो जीवनका प्रभ ुबनाउनहुोस् (यूहन्ना ३:१६)। उहा ँतपाईंको 
जीवनमा आउनहुनुछे, तपाईंलाई नया ँहृदय िदनहुनुछे, तपाईं िभत्र उहाकँो आत्मा 
रािखिदनिुदनहुनुछे, र तपाईंलाई पिरवतर्न गनुर्हनुछे (प्रकाश ३:२०; इजिकएल ३६:२६-२७)! 

यो पिुस्तका अध्ययन गनुर् भएको लािग धन्यवाद  
परमश्ेवरल ेतपाईलाई आिशष िदन ुभएको होस् । 

- आमने - 

यिद तपाई प्राचीन मागर्को बारेमा थप जान्न चाहनहुनु्छ भन,े तपाईलाई यो पसु्तक िदन े
व्यिक्तलाई सम्पकर्  गनुर्होस्। 
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स पकग :



‘ह ेसब ैथाकेका र बोझल ेदिबएका हो, मकहा ँआओ, म ितमीहरूलाई िवश्राम 

िदनछुे।’ (मत्ती ११:२८)। -यशूे ख्रीष्ट
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